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En su sabiduria, Dios reservo el sabado para que la tierra y sus habitantes pudieran reposar
y reponerse. Hoy, sin embargo, nuestro estilo de vida empuja al planeta mas alla de sus
limites. La continua demanda de crecimiento y el incesante ciclo de producciéon y
consumo estan agotando el medio ambiente. Los bosques se desvanecen, el suelo se
erosiona, los campos desaparecen, los desiertos avanzan, los mares se vuelven acidos y las
tormentas se intensifican: jla creacion gime!

Durante el Jubileo, el Pueblo de Dios fue invitado a descansar de su trabajo habitual, para
permitir que la tierra se regenerara y el mundo se reorganizara, gracias al declive del
consumo habitual. Hoy necesitamos encontrar estilos de vida equitativos y sostenibles,
que restituyan a la Tierra el descanso que se merece, medios de subsistencia suficientes
para todos, sin destruir los ecosistemas que nos mantienen.

La pandemia actual nos ha llevado de alguna manera a redescubrir estilos de vida mas
sencillos y sostenibles. La crisis, en cierto sentido, nos ha brindado la oportunidad de
desarrollar nuevas formas de vida. Se pudo comprobar como la Tierra es capaz de
recuperarse si la dejamos descansar: el aire se ha vuelto mas limpio, las aguas mas
transparentes, las especies animales han regresado a muchos lugares de donde habian
desaparecido. La pandemia nos ha llevado a una encrucijada. Necesitamos aprovechar
este momento decisivo para acabar con actividades y propositos superfluos y destructivos,
y para cultivar valores, vinculos y proyectos generativos. Debemos examinar nuestros
habitos en el uso de energia, en el consumo, el transporte y la alimentacion. Es necesario
eliminar de nuestras economias los aspectos no esenciales y nocivos y crear formas
fructiferas de comercio, produccion y transporte de mercancias.
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